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Chers habitants de Pont-de-l'Isère. Au nom de tous les élus, au seuil 
de cette nouvelle année, j’adresse à chacun d’entre vous les vœux les 

meilleurs et les plus chaleureux. Personne ne peut dire de quoi l’avenir sera fait. 
À chacun d’apprécier le moment présent, de vivre avec l’espoir que les difficultés 
du moment s’estompent.

Comme vous, je ne peux que constater que les crises s’enchaînent : la COVID, 
les guerres, le pouvoir d’achat, le climat, la violence. Ces crises impactent notre 
vie et nos priorités ne sont plus les mêmes. Faut-il pour autant tomber dans la 
sinistrose ? Essayons de voir les côtés positifs.

Sur les années 2023 et 2024, la priorité pour les élus c’est, et ce sera, la construction 
de la salle polyvalente Espace 45. Une livraison totale au début de l’été 2024, mais 
une utilisation partielle dès le mois de janvier. C’est un investissement important, 
pour les 20 prochaines années. Je souhaite que tous les habitants de la commune 
puissent en profiter à l’occasion d’un spectacle, d’un repas, d’une exposition…

Continuez aussi à faire ensemble avec les nombreuses associations de la commune 
qui proposent des activités variées. Un grand merci aux bénévoles. Les commerces 
sont nombreux et leur association participe activement avec le comité des fêtes 
à l’animation du village. Je tiens aussi à remercier tous les services de la Mairie, 
environ une trentaine de personnes, depuis l’accueil jusqu’au service de la propreté 
de la voirie. Tous travaillent pour les habitants de la commune.

Je fais le vœu que nous vivions plus sereinement, que nous nous respections dans 
notre diversité, et veillions à prendre soin les uns des autres. Je vous souhaite 
une très belle année 2024 et vous donne rendez-vous le vendredi 26 janvier à  
l’Espace 45  pour les traditionnels vœux à la population.

|||||||||||||||||||||| Le Maire, Marie-Claude Lambert
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La MJC des 2 rives mène grand train la réalisation de son projet 
social. Dans ce sens, la MJC a participé activement au mois de 
la parentalité organisé par Arche agglo (novembre). Également 
en lien avec la communauté d’agglomération, nous avons pu 
proposer un concert (Manu Galure et Chouf) et un spectacle en 
plein air (compagnie « prise de pied »).
Le foyer continue d’accueillir les jeunes du territoire tous les 
samedis (hors vacances scolaires) dans les salles communales de 
La Roche-de-Glun.

Nous continuons les sorties familles (aquarium de Lyon, bivouac 
dans le Vercors, …) et chaque mois, vous pouvez nous retrouver 
dans nos soirées jeux de société. Depuis septembre, nous 
avons lancé l’activité tir à l’arc pour les jeunes au gymnase de  
Pont-de-l’Isère.
La MJC est aussi le tremplin idéal pour réaliser les projets de tous 
les habitants. Alors n’hésitez plus et venez participer de près ou 
de loin à la vie de la MJC !

Contact ������������������������������������������������������������������������ famille@mjcdes2rives.fr

MJC des 2 rives  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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ADMR de l'Hermitage  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Soutien et accompagnement 

• �Faire de la communication.
• �Utiliser mon expérience pour soutenir,  

accompagner les salariés.
• �Rencontrer des familles, des personnes aidées.
• �M'occuper des tâches administratives.

Nous contacter :
5, avenue du Rhône – Pont-de-l’Isère 
Tél. 04 75 25 56 80   
hermitage@admr26.fr

L’ADMR DE L’HERMITAGE 
recrute AIDE À DOMICILE

Vous êtes disponible, motivé·e, véhiculé·e, 
débutant·e ou expérimenté·e.

"�Devenir bénévole  
c'est donner du sens à sa vie" 
Quel que soit  
votre temps  
disponible  
rendez-vous  
à l'ADMR de  
l'Hermitage.

CULTURE & SPORT | ASSO



Après une période estivale avec une fréquentation très 
satisfaisante, les activités de rentrée ont repris.

Nous accueillons chaque mois 5 classes de l’école élémentaire et  
3 classes de l’école maternelle. Nous intervenons, comme les 
années précédentes, à la crèche le mardi matin afin de faire la 
lecture aux enfants (à défaut de pouvoir venir à la bibliothèque).

Cette année, nous étions présentes au Forum des Associations 
en septembre.

Voici quelques éléments concernant le fonctionnement de la 
bibliothèque :

• �C’est une association dont la direction départementale est  
à Tain. Nous sommes hébergées dans des locaux appartenant  
à la commune et notre adresse est au 7 de l’avenue du Rhône  
(à côté de l’ADMR).

• �Les inscriptions de 25 € par an et par famille s’ajoutant à la 
subvention nous permettent l’achat de livres et le règlement de 
frais divers (internet, fournitures…).

• �Notre effectif est de 6 bénévoles. Nos lecteurs assidus sont au 
nombre de 51 (à fin octobre 2023).

• �Nous disposions à fin octobre 2023, de 8 822 livres se répartissant 
en romans, romans policiers, bandes dessinées, documentaires, 
biographie… : 3 697 pour « adultes » et 5 125 pour la jeunesse.

• �Les bénévoles : Christine Dugas du Villard, Catherine Faure,  
Michèle Pourcenoux, Marie-Jeanne Redon, Jacqueline Reynaud, 
Michèle Vandre.

Bibliothèque pour tous  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Permanences

Mercredi IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 10 h – 12 h | Jeudi IIIIIIIIIIIIIIIIIIII  15 h – 18 h 30

En cas de modifications, les informations sont données par 
mail aux lecteurs, par affichage sur panneaux lumineux et sur 
« Panneau Pocket ».

Bonne année 2024 !

Le club de krav-maga est heureux de compter cette année de nouveaux 
adhérents avec parmi eux une quinzaine d’adolescents : c’est une nouvelle 
dynamique très enrichissante. Nous félicitons plus particulièrement un de 
nos instructeurs Jean François Gervis qui a obtenu son grade de 2e Dan.

Rappel des horaires de cours :
Lundi et mercredi IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 18 h 30 – 20 h sur Pont-de-l'Isère
Vendredi IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII 19 h – 20 h 30 sur Pont-de-l'Isère
Lundi et mercredi IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII I19 h – 20 h 30 sur Alixan

Pour nous contacter :
Lionel Avias ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������  06 80 06 11 18
Annie Martinez �������������������������������������������������������������������������������������������������������  06 23 96 93 29

Krav-maga Pont-de-l’Isère  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
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Stage de la Toussaint au Dojo.
Depuis plus de trente ans, le Dojo organise pendant les vacances 
scolaires (sauf celles de fin d'année) des stages de 2 jours de judo 
et d'activités annexes.
Premier stage pour les 8/12 ans avec 28 enfants participants.
2 jours intenses avec au programme : 2 séances de jeux sportifs 
et 2 autres de judo entrecoupées du repas de midi tiré du sac et 
de la pause après déjeuner avec des jeux de société sur le tatami.  
Un goûter offert aux enfants clôturait chaque journée.
L'encadrement était assuré par les jeunes ceintures noires du club : 
Aline Despesse, Kylian Zaffalon, Julien et sous la responsabilité de 
Djamel Bazri, responsable technique du Dojo. 
Un stage intense et convivial très apprécié par les jeunes 
participants. Rendez-vous au prochain qui aura lieu en février 2024 
pour les vacances d'hiver.

Stage d'arbitrage.
Le début de saison 
est souvent marqué 
par différents stages 
organisés par le Comité 
Drôme Ardèche de 
Judo. L'un des premiers 
était dédié à l'arbitrage. 
Kylian Zaffalon nouvel 
arbitre départemental 
en titre cette saison et 
Djamel Bazri l'enseignant 
du Dojo y ont participé. 

Dojo Pont-d'Isérois  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Nettoyage de début de saison.
Chaque début de saison les membres du bureau et des 
parents ou adhérents du club se donnent rendez-vous pour 
une matinée nettoyage. Près d'une vingtaine de personnes 
ont œuvré cette année au nettoyage du matériel utilisé pour 
les différentes activités et du moindre recoin de la salle. 
Le nécessaire rangement des archives du club n’a pas été 
oublié. Une bonne initiative de début de saison que les 
pratiquants du club apprécieront certainement. Un apéro 
dînatoire clôturait ce moment convivial.

Nous avons repris notre activité de peinture 
le 11 septembre 2023.
Avec la démolition des salles communales, 
l'atelier s'est retrouvé sans local. Mais, nous 
avons pu investir la mezzanine de la Salle 
Omnisports, où, malgré tout, nous avons 
facilement trouvé nos marques.
Notre exposition se tiendra les 7, 8 et 9 juin 2024 
à l'Espace 45 et nous espérons vous y retrouver 
nombreux.

Pont des Arts  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

CULTURE & SPORT | ASSO
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Notre voyage de juin en Italie s’est déroulé comme à 
l’accoutumée dans de très bonnes conditions. Nous avons 
été chaleureusement accueillis par nos amis et avons fêté nos  
20 ans de Jumelage avec Ziano et nos 5 ans du pacte d’amitié 
avec Castel San Giovanni.
Notre loto a rencontré un grand succès. Notre buvette et notre 
loterie ont été bien appréciées. 
MERCI à vous tous.
Notre 18e salon de l’art et du goût du 5 novembre dernier a 
rencontré un franc succès. Les 64 exposants présents nous ont 
présentés de bons produits. Les visiteurs un peu timides le matin 
sont venus en nombre l’après-midi.
Nous remercions toutes les personnes ayant participé activement 
à l’organisation et au déroulement de ces activités.
Bien que les Italiens n’aient pu venir, nous avons profité du salon 
pour remettre à Mme le Maire et aux élus présents le trophée des 
20 ans de jumelage avec Ziano et celui des 5 ans du pacte d’amitié 
avec Castel San Giovanni.

Comité de Jumelage  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

L’année prochaine nous aurons à nouveau un bal country, le 
Téléthon, la journée « Portes ouvertes aux cours » et le gala.  
Les dates seront communiquées prochainement.
Merci à toutes les bonnes volontés qui voudront rejoindre notre 
équipe.

Pour nous contacter ��������������������������� dynamicdanse26@gmail.com
Facebook ����������������������������������������������������  Dynamic’Danse Pont-de-l'Isère

Valérie Duquesne, Présidente de Dynamic’Danse.
Laurie Warzee : Trésorière

Charlène Warzee : Secrétaire
Emma Barnier : Secrétaire adjointe

Dynamic’Danse  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Nous vous présentons  
nos meilleurs vœux  
pour l’année 2024.

Grâce à une équipe volontaire et enthousiaste, Dynamic’ Danse 
fait danser petits et grands depuis 37 ans. 
Cette année Dynamic’ Danse a créé de nouveaux cours et a 
accueilli une nouvelle professeure de Modern’Jazz.
Nous avons fait notre bal country le dimanche 3 décembre 2023 
après-midi, qui fut un grand succès.
Participation de tous les groupes au Téléthon le 9 décembre 2023.
Comme pour les années passées, il y a eu également la « journée 
portes ouvertes » qui s’est déroulée le mercredi 20 décembre pour 
le plus grand plaisir des familles d’avoir eu un avant-goût du gala.
Quant à notre gala de fin d’année, il aura lieu le samedi 22 juin 
dans notre nouvelle salle « Espace 45 ».
Nous sommes ravies d’avoir accueilli de nouvelles adhérentes 
pour cette saison 2023-2024, nous gardons l’espoir de retrouver 
notre succès d’antan. 

ASSO | CULTURE & SPORT
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D ébut de saison prometteur pour le COS Volley  
Pont-de-l'Isère.
Le COS Volley Pont-de-l'Isère entame sa saison avec enthousiasme 
et ambition.
La section jeunes compte cette année 28 licenciés, répartis dans 
6 équipes qui visent le haut des classements de la FFVB. Dans un 
esprit convivial, un tournoi interne a permis aux joueurs, joueuses 
et parents des jeunes licenciés de se mélanger et de renforcer les 
liens entre les différentes sections.
La section loisirs est également bien représentée, avec 4 équipes 
engagées dans le championnat UFOLEP. Les amateurs de 
volley-ball pourront ainsi profiter de matchs passionnants tout 
au long de la saison.
La section féminine aligne cette saison 2 équipes en championnat 
départemental, contre 1 seule l'année dernière. Chaque équipe 
est soutenue par un coach dédié, garantissant un encadrement 
de qualité.
Participation au Téléthon avec un tournoi ouvert à tous, le  
vendredi 9 décembre. Un événement où sport et solidarité se 
rejoignent pour une bonne cause. De plus, un projet de section 
Beach-Volley ouverte à tous est à l'étude, offrant une nouvelle 
opportunité de pratiquer ce sport estival et convivial.
Le COS Volley Pont-de-l'Isère a déjà réussi un début de saison 
prometteur, avec de nombreux nouveaux inscrits et de belles 
perspectives de réussite sportive. Que ce soit pour les joueurs en 
herbe, les amateurs de loisirs ou les compétiteurs chevronnés, le 
club offre à chacun la possibilité de vivre pleinement sa passion 
du volley-ball.

COS Volley Pont-de-l'Isère  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

CULTURE & SPORT | ASSO
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L ’amicale des anciens combattants de Pont-de-l'Isère, 
l’UMACC est une communauté d’anciens et de jeunes militaires 
combattants, de veuves d’anciens combattants, de pupilles de 
la nation ou de civils sympathisants. Ces sympathisants de tous 
âges participent à la vie de l’association et occupent parfois 
une fonction ou un rôle participatif au sein du bureau. Cette 
association perpétue le devoir de mémoire sur la commune 
de Pont-de-l'Isère. C’est à ce titre que la plupart des activités 
qu’elle organise ont pour but de transmettre aux habitants de 
la commune et de communes voisines, aux jeunes des écoles et 
au conseil municipal des jeunes, le souvenir d’un passé et d’un 
présent militaire lors des hommages et des manifestations qui 
sont organisées. Des cérémonies commémoratives marquent les 
principaux rendez-vous de l’histoire. En 2023, le calendrier a été 
encore bien rempli : 

• �25/03/2023 : �organisation d’un loto au gymnase de la commune

• �07/05/2023 : �journée sortie diner spectacle du magicien Dani 
Lary, à Barbières.

• �08/05/2023 : �commémoration de la fin de la guerre 39-45, au 
monument aux morts de la commune.

• �14/05/2023 : �organisation et participation à l’activité « brocante » 
(restauration, l’accueil et placements, mise en 
place, etc.).

• �15/08/2023 : �commémorat ion du bombardement de  
Pont-de-l'Isère, place du 16 août 1944.

• �11/11/2023 : �commémoration de l’armistice de 1918 à  
Pont-de-l'Isère en présence de Mme le Maire  
Marie-Claude Lambert ainsi qu’à Chanos-Curson 
en présence de Mme le Maire Isabelle Freichet. 

• �05/12/2023 : �hommage aux morts pour la France tombés en 
Afrique du Nord.

L’ensemble de ces rendez-vous atteste d’une association très 
active.

Cette année, le Président a souhaité mettre à l’honneur l’ainé de 
l’UMACC, M. Roger Baud, né en 1920, qui a fêté ses 103 ans le  
16 septembre dernier. M. Baud avait devancé sa date d’incorporation 
au 26 octobre 1938 et avait été fait prisonnier le 18 mai 1940.  
Puis envoyé en Allemagne, il n’a été rapatrié que le 29 mai 1945 
et démobilisé le 13 juin de la même année.

L’association UMACC fait partie de l’union fédérale des 
combattants de la Drôme, qui édite un magazine destiné à partager 
les moments commémorés par toutes les sections affiliées dans 
le département. Une assemblée générale départementale a lieu 
chaque année dans une des communes de la Drôme. 
Si l’aventure vous tente, rejoignez-nous quel que soit votre âge 
pour porter ce devoir de mémoire et perpétuer le souvenir. 
De jeunes adhérents portent maintenant les drapeaux lors des 
cérémonies et de jeunes sympathisants qui se reconnaissent dans 
les valeurs portées par l’UMACC participent à l’organisation des 
manifestations. 

Secrétaire : Miguel Dehenne
Président d’honneur : Michel Avril

Président : Emmanuel Forichon

Anciens combattants - UMACC Pont-de-l’Isère  ��������������������������������������������������������������������������������������
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INFOS SUR LA SAISON

Le club du 45e parallèle et ses nombreuses activités.

Avec ses 143 adhérents, le club du 45e parallèle se porte bien.

• �Les mardis et jeudis, nous nous réunissons pour passer des moments sympas, conviviaux et joyeux, agrémentés d'une collation. 
De nombreux jeux classiques se déroulent, tels que belote, coinche, tarot, scrabble, rummikub, dominos, triominos mais aussi des 
nouveautés avec qwirkle, skyjo, 6 qui prend et bien d'autres.

• �Les repas ou après-midi à thème sont aussi appréciés : concours de belote, crêpes, galettes, bûches de Noël, anniversaires. 
Les non-joueurs peuvent se distraire en participant à l'atelier créatif pour confectionner des objets en tissus, carton ou macramé, etc.

• �Tous les lundis après-midi, les plus en forme randonnent dans la région avec un accompagnateur pour parcourir 8 à 10 km.

• �Quelques sorties vélo avec assistance ou pas sont prévues le jeudi si le temps le permet.

• �Nous avons débuté l'année avec le repas du jour de l'An.

• �Le 11 mai nous avons assisté à une comédie musicale au théâtre.

• �Pour chaque voyage nous avons affiché complet (53 personnes).

• �Le 17 mai, à Marseille avec visite du vieux port, Notre-Dame de la Garde, la Corniche, les forts Saint-Jean et Saint-Nicolas, croisière 
promenade au Château d'If et repas provençal.

• �Du 22 au 30 septembre, voyage en Sardaigne avec de nombreuses excursions pour découvrir les beautés de l'île.

• �Vous pouvez participer à notre assemblée générale du 25/01/24.

Nous sommes ouverts à toutes propositions, et pour accueillir de nouveaux adhérents.

Pour tous renseignements ou adhésions (25 €)  �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������se rendre au local derrière la mairie 
appeler le 06 04 51 59 04 

ou le 06 24 60 60 53

Club du 45e parallèle  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

CULTURE & SPORT | ASSO
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Tennis Club  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

L’École de tennis propose cette année une nouvelle formule le mercredi matin : le multisport qui permet de pratiquer des activités 
variées et des jeux de société en complément du tennis. C’est un franc succès !
Les compétitions par équipe sont lancées avec le championnat 
d’automne. Des joueurs ont ainsi découvert la compétition et 
participent pour la 1re fois en intégrant notre équipe mixte et notre 
équipe hommes.
L’année 2023 se termine avec un tournoi adulte convivial suivi  
d’un buffet.

Nous vous souhaitons une très bonne année 2024.

R iche en rencontres et chaque semaine embellie avec  
Bouger Ô 45e.
BOUGER : oui bouger et mobiliser toute sa chaîne musculaire, 
ses muscles profonds, ses capacités de concentration, sa mémoire 
avec du renforcement musculaire, du stretching, des pilates, 
du fitness, du yoga, des abdos-fessiers, du cardio-training, des 
étirements. Et avec le succès de l'animation au profit du Téléthon, 
de ce 9 décembre, bouger avec de l'aero dance !
BOUGER : grâce aux compétences, dynamisme, encouragements 
de nos animatrices : Martine, Marie-Hélène, Fannie, Flora.
BOUGER :  grâce aussi au dévouement de quelques 
bénévoles, Colette Présidente de l'association, Anne-Marie à la 
communication, Marie-Claude aux finances, Chantal à la cohésion.

Alors que ce soit en activité principale, en préparation ou 
complément indispensable à d'autres sports, Bouger avec la 
centaine d'adhérentes et adhérents assidus qui évoluent chaque 
semaine sur 9 créneaux horaires qui se révèlent également des 
moments de pure convivialité.

Bouger Ô 45e  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Belle année 2024 !

ASSO | CULTURE & SPORT
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2023…dans la lignée de 2022,
…en route pour 2024,  
nouvelle salle !!!

Le comité des fêtes est ravi de cette année de festivités avec pas moins 
de 13 manifestations au compteur. Avec pour la seconde année, un feu 
d’artifice offert avec l’aide de l’ACAP pour la fête de l’été et une réelle 
volonté de réitérer pour une 3e année. 
La session Juniors pour sa seconde 
année a permis d’organiser un carnaval 
et la diffusion d’un film en plein air. 
Les Juniors recherchent de nouveaux 
adhérents (+ de 12 ans).
Les 6 brocantes ont eu un immense 
succès, avec une place du marché 
remplie en moyenne de 190 / 200  
exposants et de nombreux chineurs.
Nous reconduisons pour l’année 2024, 
la co-organisation des brocantes avec 
les associations du village... avis aux as-
sociations volontaires, contactez-nous.
Pour clôturer, cette très belle année le 
bureau a offert un spectacle humoris-
tique suivi d’un repas tous ensemble…

Pour 2024, nous faisons appel aux bonnes volontés pour étoffer, renouveler notre groupe dans la bonne humeur et nous vous souhaitons 
nos meilleurs vœux pour cette nouvelle année, et espérons vous retrouver lors de nos diverses animations : 

• �Mi-janvier 2024 : assemblée générale
• �Mars : soirée dans la nouvelle salle 
• �Mars : les juniors font leur carnaval
• �D’avril à octobre, tous les 2es dimanches : brocante
• �Samedi 5 juillet : fête de l'été 

Et n’oubliez pas « la fête c’est la vie ». Faisons vivre notre Village.

Festivement.

Retrouvez notre actualité sur Facebook/Insta.  ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������  
Contact  ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� 07 48 13 01 90

Comité des fêtes  ��������������������������������������������������������������������������������������������������

ACAP  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Octobre rose : grâce à une récolte de dons dans des tirelires et des actions 
menées, les Artisans et Commerçants ont récolté 772 € pour cette cause, 
reversés à ACC26. 

Téléthon : le samedi 9 décembre, l'ACAP a mis en vente des calendriers muraux 
avec des photos « décalées » des adhérents. La recette va entièrement au 
Téléthon. 

Décoration de fêtes : l'ACAP a financé des décorations de fêtes sur la place 
de la Mairie et mis en place un jeu-concours et tirage au sort des plus belles 
photos prises dans le « cadre » avec un chèque-cadeau de 150 € à gagner et à 
dépenser chez les adhérents.

L’année 2023 se termine avec un tournoi adulte convivial suivi d’un buffet.

Nous vous souhaitons une très bonne année 2024.

CULTURE & SPORT | ASSO
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LES INFOS DU
CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE

CAFÉS NUMÉRIQUES

Une question, un problème, ou simplement envie d’échanger autour du numérique,  
le camping-car du Centre socioculturel de Tournon, vient à vous et peut répondre à vos questions. 
Sur Pont-de-l'Isère, (entre la mairie et l’église) les jeudis de 14 h à 16 h, les 16 novembre,  
14 décembre en 2023 et le 18 janvier 2024.

CCAS  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

ATELIER MÉMOIRE

Offertes par la conférence des financeurs, 5 séances se sont déroulées à la salle Charles Servan.  
La neuropsychologue Claire a animé cet atelier au cours duquel 18 personnes ont reçu des explications 
sur le fonctionnement de la mémoire, et ont pu comprendre, entre conseils et exercices ludiques, 
comment la préserver. 

VENDREDI 15 SEPTEMBRE - 50 donneurs

Le rendez-vous est pris pour 2024
VENDREDI 13 SEPTEMBRE 

de 16 h à 19 h - salle Espace 45

Don du sang

ÉVÈNEMENTS
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GYMNASTIQUE ADAPTÉE

Avec Annaëlle, animatrice spécialisée du groupe Siel Bleu ; convient à toutes les personnes qui ne 
peuvent plus suivre des activités physiques intenses ; permet d’améliorer la mobilité, l’équilibre, la 
coordination. Bouger, continuer de bouger au-delà des problèmes de genoux, d’épaule ou autre est 
capital pour préserver sa santé.  Les inscriptions se font en mairie, une participation de 42 € par session de  
10 séances est demandée aux adhérents. 

Les lundis matin IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  de 10 h 45 à 11 h 45
Reprise IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  lundi 8 janvier 2024

REPAS DES AÎNÉS

Le jeudi 7 décembre, 197 personnes de 70 ans et plus ont partagé un moment festif et convivial. 
Le repas était assuré par le traiteur Buisson, l’animation par Pacific spectacles.

SOPHROLOGIE

Pour une meilleure gestion du stress, améliorer son sommeil, diminuer les angoisses…
Les séances, avec la sophrologue Cathy Magallon, ont lieu dans la salle associative place Charles Servan. 
Les inscriptions se font en mairie, une participation de 60 € par session de 9 séances est demandée aux 
adhérents. 

Les mardis matin IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII de 9 h 30 à 10 h 30
Reprise IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  mardi 9 janvier 2024

ÉVÈNEMENTS
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Encore une fois, de nombreuses associations de notre commune 
ont répondu présentes à l’appel de l’édition 2023 du Téléthon.  
Ce ne sont pas moins de 20 associations et commerces et avec eux 
d’innombrables bénévoles qui se sont investis et qui ont contribué 
de manière active à l’organisation et à la tenue des événements 
qui ont animé les journées du 8 et 9 décembre dernier.

Il y en a eu pour tous les goûts, les sportifs, les artistes, les 
gourmands, les curieux, les enfants et les adultes. Les nombreux 
participants ont permis de concrétiser les efforts et de faire de 
ce rendez-vous annuel un nouveau succès sous le signe de la 
générosité : 6 000 € ont ainsi pu être récoltés et versés à l’AFM 
Téléthon engagée dans la recherche scientifique pour guérir 
les maladies neuromusculaires, des maladies rares, évolutives, 
lourdement invalidantes, comme dans l’accompagnement des 
malades et de leurs familles. 

Merci à tous !
www.afm-telethon.fr

Téléthon  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

6 000 euros

ÉVÈNEMENTS
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Animée par la volonté d’offrir un spectacle de Noël différent 
chaque année, en décembre 2023 l’équipe municipale a retenu la 
Cie Laissons de Côté qui a présenté aux enfants de Pont-de-l'Isère 
« Le Singe d’Orchestre » : spectacle musical de la presque histoire 
de la musique…
Un temps convivial autour d’un verre de l’amitié a été proposé aux 
enfants et parents présents à l’issue de cet intermède enchanté.
Au début du spectacle, grâce à la course et marche du 45e Parallèle 
organisée par la mairie et le Comité des Fêtes, un don de 1 000 € a 
été remis à l’association 1,2,3 Soleil qui œuvre auprès des enfants 
hospitalisés, en plus du don de 3 000 € qui avait déjà été remis en 
septembre à ACC26 (Agir Contre Le Cancer).

26/01/24 IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Vœux à la population - Espace 45  

�09/03/24 IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Loto - Anciens Combattants - Espace 45 

16/03/24 IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Carnaval - Comité des fêtes - Espace 45 

23/03/24 IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII Soirée spectacle - Comité des fêtes - Espace 45 

07/04/24 IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII  Fête de printemps - Amicale Laïque - Complexe sportif

Courir et Marcher sur le 45e Parallèle aura lieu le dimanche 2 Juin 2024 
au Complexe sportif André Despesse. Comme chaque année, les bénéfices 
iront au profit d’une association caritative. 
Venez nombreux participer à ce rendez-vous annuel, nous vous attendons 
tous coureurs, marcheurs, supporters.

Spectacle de Noël ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Manifestations à venir ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Nouvellement installés sur la commune en 2023 �����������������������������������������������������������������������������

À votre agenda : 7e édition  
Courir et Marcher sur le 45e Parallèle ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Entre Copines Institut  
19 avenue  

du 45e Parallèle  
04 75 25 08 24

L'Hair du temps Coiffure 
5 avenue du 45e Parallèle  

04 75 84 52 35

Mea-culpa tatouage 
22 avenue  

du 45e Parallèle 
09 86 60 92 51

FP Bike  
61 avenue du 45e Parallèle  

09 55 58 98 70

Le Studio Beauté 
26 avenue  

du 45e Parallèle  
07 64 09 35 16

Bistrot Mobile  
du 45e Parallèle  
20 allée des Lys  
07 49 99 82 70

Boucherie Bahier  
8 avenue  

du 45e Parallèle  
04 81 66 21 65

Sophrologie Lucie Chapus 
9 allée des Daux  

06 82 74 25 84

Croc en stock 
14 avenue du 
45e Parallèle

04 75 77 35 90

ÉVÈNEMENTS
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La Mairie utilise depuis 3 ans l’application Panneau Pocket pour informer, alerter instantanément ses habitants. Aujourd’hui nous comptons 
déjà 752 smartphones utilisant l’application, soit 48 % des foyers de notre village.

À partir du 1er janvier 2024, conformément au droit européen et 
à la loi antigaspillage de 2020, le tri des biodéchets est généralisé 
et concerne tous les professionnels et les particuliers. Pour 
accompagner les habitants dans cette démarche, le SIRCTOM 
a pour priorité l’accompagnement au compostage individuel et 
prévoit des sessions de formation gratuites, en soirée : le 9 février 
à Pont-de-l'Isère.

Rendez-vous le 9 février 2024 à 18 h (prévoir 1 h) à la salle  
Charles Servan, à Pont-de-l'Isère.

Inscription avant le 31 janvier IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII04 75 84 60 13
contact@mairiedepontdelisere.fr

+ préciser votre commune

  �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

  SUR INSCRIPTION  avant le 31 janvier :

contact@mairiedepontdelisere.fr  ou 04 75 84 60 13

               + Précisez votre commune

UNE FORMATION ET UN COMPOSTEUR
OFFERTS, ÇA VOUS DIT ?

RDV le 9 février  2024  à 18h  (prévoir 1h)

 à la salle Charles Servan ,  à Pont de l’Isère.

  SUR INSCRIPTION  avant le 31 janvier :

contact@mairiedepontdelisere.fr  ou 04 75 84 60 13

               + Précisez votre commune

UNE FORMATION ET UN COMPOSTEUR
OFFERTS, ÇA VOUS DIT ?

RDV le 9 février  2024  à 18h  (prévoir 1h)

 à la salle Charles Servan ,  à Pont de l’Isère.

  SUR INSCRIPTION  avant le 31 janvier :

contact@mairiedepontdelisere.fr  ou 04 75 84 60 13

               + Précisez votre commune

UNE FORMATION ET UN COMPOSTEUR
OFFERTS, ÇA VOUS DIT ?

RDV le 9 février  2024  à 18h  (prévoir 1h)

 à la salle Charles Servan ,  à Pont de l’Isère.

  SUR INSCRIPTION  avant le 31 janvier :

contact@mairiedepontdelisere.fr  ou 04 75 84 60 13

               + Précisez votre commune

UNE FORMATION ET UN COMPOSTEUR
OFFERTS, ÇA VOUS DIT ?

RDV le 9 février  2024  à 18h  (prévoir 1h)

 à la salle Charles Servan ,  à Pont de l’Isère.

Connectez-vous  
à l’actualité de la commune  
et télécharger GRATUITEMENT  
votre application Panneau Pocket

Panneau Pocket �������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Une formation et un composteur  
offerts, ça vous dit ?

COMMUNICATION
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France Services, le retour du service public  
au sein du territoire ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Afin de renforcer la présence des services publics de proximité, le dispositif national 
« France Services » a ouvert ses portes au printemps 2022 sur le territoire d’Arche Agglo, 
en co-portage avec la MSA Ardèche Drôme Loire. Répartis sur trois lieux, à moins de 
20 minutes de chez vous, les agents France Services vous accueillent et vous accompagnent 
gratuitement dans vos démarches administratives avec un objectif d’accès aux droits pour tous autour de neuf opérateurs :

Formés pour apporter des réponses adaptées à chaque situation individuelle, les agents délivrent une information de premier niveau 
(ex. : déclaration de revenus, gestion du prélèvement à la source, renouvellement des papiers d’identité, du permis de conduire et de 
la carte grise, retraite...), un accompagnement au numérique en lien avec les espaces publics numériques du territoire, une aide aux 
démarches en ligne. Des postes informatiques sont accessibles en libre-service.
Des permanences de partenaires sont présentes au sein des France Services et notamment sur le site de Tain-l’Hermitage : CAF 07 et 
CAF 26 ; DDFIP 26 ; Conciliateurs de justice (présent également sur le site de Saint-Donat-sur-l’Herbasse). Une permanence dédiée aux 
seniors est présente sur chaque site.
Courant 2024, il sera également possible de s’y renseigner sur les actualités et les démarches propres à Arche Agglo.

Plus d’informations IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII https://www.archeagglo.fr/vivre-ici/france-services/
Attention, la situation actuelle (Vigipirate – urgence attentat) nécessite une prise de rendez-vous avant déplacement.

• Direction générale des finances publiques.
• Agence Nationale des Titres Sécurisés (ANTS).
• Point-justice.
• Pôle Emploi.
• Mutualité Sociale Agricole (MSA).

• Caisse nationale des Allocations Familiales (CAF).
• Assurance maladie (CPAM).
• Assurance retraite (CARSAT).
• La Poste.
 

Tain-l'HermitageSaint-FélicienSaint-Donat-sur-l'Herbasse

Saint-Félicien

14, place de l’Église

St-Donat-sur-l’Herbasse  

1, rue Jean Lemonon

Tain-l’Hermitage

11, quai Arthur Rostaing

Lundi 13h15 - 16h45
8h30 - 12h

13h15 - 16h45
13h15 - 16h45

Mardi
8h30 - 12h

13h15 - 16h45
13h15 - 16h45 8h30 - 12h

Mercredi 13h30 - 16h45 8h30 - 12h
8h30 - 12h

13h15 - 16h30

Jeudi 8h30 - 12h
8h30 - 12h

13h15 - 16h30
13h15 - 16h45

Vendredi
8h30 - 12h

13h15 - 16h30
13h15 - 16h30

8h30 - 12h
13h15 - 16h30

Contact : 04 75 07 07 50 | franceservices@archeagglo.fr

COMMUNICATION
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À VOTRE SERVICE

MAIRIE

Du lundi au vendredi de 9 h à 12 h et de 14 h à 17 h.
Tél. : 04 75 84 60 13 – Fax : 04 75 84 75 52
mairie-de-pont-de-lisere@mairiedepontdelisere.fr

POLICE MUNICIPALE

Tél. : 06 08 82 71 78
pm.pontisere@gmail.com

ÉCOLES

Maternelle : directrice Mme Martel
Tél. : 04 75 84 63 06
Élémentaire : directeur M. Pizieux
Tél. : 04 75 84 63 24

CRÈCHE - RPE
(relais Petite Enfance)

S’adresser à : Espace famille – Arche Agglo
Tél. : 04 26 78 39 28
À Pont-de-l’Isère, 
crèche « Couleur Grenadine »

PHARMACIE

Mlle Leynier – 2 rue du Château d’Eau
Tél. : 04 75 84 50 14

CABINET INFIRMIER

Mme Noiry – Mme Bosc – Mme Roldan Munoz
Mme Barreau – Mme Delhomme
3 avenue de Provence
Tél. : 04 75 84 67 16
Corinne Decaillon – 14 avenue du Rhône
Tél. : 06 24 29 94 90

MÉDECINS

Docteur Olivier Crespy – 3 av. de Provence
Tél. : 04 75 84 68 24
Docteur Mathilde Courtois – 3 av. de Provence
Tél. : 04 75 59 84 07

CABINET DENTAIRE

Docteur Cécile Caplier
11 rue des Bruyères – Tél. : 04 75 84 62 93

OSTÉOPATHES

Mme Amélie Charrier – 3 avenue de Provence
Tél. : 04 75 25 85 53
ou rendez-vous sur Doctolib
M. Vincent Michel – 8 allée des Iris
Tél. : 04 75 84 66 66

KINÉSITHÉRAPEUTES

M. Vincent Michel – 8 allée des Iris
Tél. : 04 75 84 66 66
Mme Élodie Ponsot – 20 bis rue Molière
Tél. : 09 83 52 52 28
M. Stéphane Sisak – 21 rue du 16 août 1944
Tél. : 09 83 03 77 19 ou 06 62 06 86 59

PSYCHANALYSTE
PSYCHOTHÉRAPEUTE

Psychomotricien D. E.
Sexologie clinique D. U.
M. Patrick Hollender
9 allée des Quatre Saisons
Tél. : 07 78 10 64 86

CABINET PÉDICURE
PODOLOGUE

Virginie Jette – 14 avenue du Rhône
Tél. : 04 75 84 02 76

VÉTÉRINAIRE

Clinique Le Grand Souffle
2 avenue du 45e Parallèle
Tél. : 04 58 17 12 89
contactpi@veterinaire-legrandsouffle.fr

LOGEMENT SOCIAL

Drôme Aménagement Habitat
12 place Latour Maubourg – 26000 Valence
Tél. : 04 75 81 30 60
Société Développement Habitat
4 rue Pasteur – 26000 Valence
Tél. : 04 75 81 39 39

EAU POTABLE

S’adresser à Véolia Eaux
2 rue Paul Langevin – Pôle 2000
07130 Saint-Péray – Tél. : 09 69 32 34 58

ORDURES MÉNAGÈRES

Sirctom Andancette
Tél. : 04 75 03 87 87

DÉCHETTERIE

Tél. : 04 75 07 08 23 à Mercurol
du lundi au samedi.
Horaire d’été : de 8 h 30 à 12 h et de 13 h à 18 h
Horaire d’hiver : de 9 h à 12 h et de 13 h à 17 h

CENTRE HOSPITALIER DE ROMANS
Tél. : 04 75 05 75 05

CENTRE HOSPITALIER DE VALENCE
Tél. : 04 75 75 75 75

NUMÉRO D’APPEL
D’URGENCE EUROPÉEN

Tél. : 112

SAMU
Tél. : 15

GENDARMERIE
DE TAIN-L’HERMITAGE

Tél. : 17 ou 04 75 08 23 77

SAPEURS-POMPIERS
Tél. : 18

ADMR
Service des personnes âgées, des familles, 
téléassistance, livraison des repas.
Présidente : Mme Clémence Martel
Permanences à la Maison des Services
5 avenue du Rhône – Tél. : 04 75 25 56 80

SERVICE MÉDICO-SOCIAL
DÉPARTEMENTAL

Assistantes sociales / Consultations PMI
Prendre rendez-vous
au Centre Médico-Social de Tain.
69 bis rue Jules Nadi – Tél. : 04 75 08 33 55

LE TREMPLIN
Groupe coopératif : l’économie sociale
Ressourcerie, collecte, tri et valorisation, 
vente dans 3 boutiques. Mise à disposition 
de personnels salariés auprès des particuliers, 
des associations, des agriculteurs et des 
collectivités. Accompagnement de personnes 
dans leur parcours professionnel. Propositions 
de missions de travail aux personnes.
Brigade verte : débroussaillage, taille de haie, 
bûcheronnage, etc.
20 rue du Repos – 07300 Tournon-sur-Rhône
Tél. : 04 75 07 04 13
Site : www.groupe-tremplin.org

MARCHÉ AUX FRUITS
Horaires professionnels : 16 h 30
Ouverture au public 
en fonction de la saison agricole
Tél. : 04 75 84 61 44
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